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Team- und Gemeinschaftsfahigkeit — eine Klassengemeinschaft werden

Dieser Kompetenzbereich kann gerade in der Eingangsklasse der weiterfliihrenden Schule
den Grundstein fiir ein gutes Klassen- und Schulklima legen. Hier geht es darum, eine
Identifikation mit seiner Klasse und auch Schule entwickeln, den Zusammenhalt zu fordern
und grundlegende Kompetenzen des miteinander Lebens zu vermitteln.
Kompetenzschwerpunkte sind:

J ein guter Klassenkamerad sein,

. Unterschiede akzeptieren,

J respektvoll mit Mitschiilern umgehen,
o Niemanden ausschlieRen,

J wertschatzend mit Mitschilern umgehen



Selbstbewusstsein

Selbstbewusste Kinder besitzen Fahigkeiten, die ihnen innere Sicherheit und Stiarke, Mut und
Entschlusskraft geben. Diese Féahigkeiten sind keineswegs angeboren, sie konnen und miissen
erworben und gestarkt werden.

Kompetenzschwerpunkte sind: @ R
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an sich glauben kénnen,
e aufgeschlossen sein,
e zuversichtlich sein.

Das Selbstwertgefiihl ist das Spiegelbild der personlichen Einstellung zu den eigenen
Fahigkeiten. Und der eigenen Wertschédtzung. Kinder die sich selbst gering schétzen und die
eigenen Fihigkeiten unterbewerten haben ein geringes Selbstwertgefiihl Oft hingt es damit
zusammen, dass diesen Kinder wenig zugetraut wird und sie nur wenig positive Starkung
erfahren|

Das Selbstwertgefiihl bestimmt in groBem MaBle das Leben in der Gemeinschaft und auch das
Lernen in der Schule. Ein positives Selbstbild ebnet den Weg fiir ein erfolgreiches und besseres
Lernen.



Emotionale Kompetenz/Einfihlungsvermogen

Die emotionale Kompetenz zeigt sich in erster Linie in der Fahigkeit sich selbst und die
anderen zu betrachten. Sich seiner und der Personlichkeit der Anderen bewusst zu werden.
Kompetenzschwerpunkte sind:

. sich der eigenen Gefluhle und der Gefiihle anderer bewusst sein
. Empathie zeigen

J Bediirfnisse anderer wahrnehmen

. auf Geflihle anderer angemessen reagieren

. Respekt zeigen

. Verstandnis fiir andere Einstellungen zeigen



Vertrauen
Die Entwicklung von Vertrauen innerhalb einer Lerngruppe ist
der langwierigste und oftmals auch schwierigste Prozess. Er gr-
fordert eine genaue Analyse der Lerngruppe und gezielt einge-
setzter Methoden und Ubungen. Kompetenzschwerpunkte sind:
e Glaubwiirdigkeit
e Verlédsslichkeit
e Authentizitit



Konfliktverhalten

Die Fahigkeit Konflikte konstruktiv I6sen zu kénnen, ist ein
wichtige soziale Fahigkeit. Sie ist in allen Bereichen des
Lebens von Bedeutung. Angesichts der veranderten
Lebenswelt der Kinder ist diese Fahigkeit bei vielen nicht
ausreichend ausgebildet. Vielmehr werden Konflikte
zunehmend mit aggressivem Verhalten gel6st. Die
Kompetenzschwerpunkte sind:

J Ein gutes Gesprachsverhalten zeigen
J Mitgefiihl zeigen,

. Unterschiede akzeptieren,

. Einen Streit meistern konnen,

. Sich in andere einflihlen konnen,

J Kompromissfahig sein|



Klassenfahrten in der Erprobungssstufe

Die Klassenfahrten in dieser Jahrgangsstufe sollen
insbesondere die sozialen Strukturen festigen und finden
daher zu Beginn der Klasse 6 statt. Folgende Zielsetzungen
wer-den dabei beriicksichtigt:

. Schulung von Teamfahigkeit

. Verbesserung von Kommunikationsmaoglichkeiten Klassenfahrt - Tagebuch
. Entwicklung von Umweltbewusstsein

. Die Umsetzung erfolgt in Form von spielerischen und

sportlichen Aktivitaten.

Die Klassenfahrt wahrend der Erprobungsstufe hat fiir die
Schilerinnen und Schiiler, die sich neu in unserer Schulform
erleben, einen hohen Stellenwert. "Sich von der anderen
Seite kennen lernen", neue Stadte und Landschaften bewusst erleben, etwas zusammen
schaffen, was im Ublichen Schulalltag nicht méglich ist, das sind wichtige Ziele der Fahrt.
Schiilerinnen und Schiiler in die Gemeinschaft zu integrieren, miteinander Konflikte zu lI6sen
- ohne Notendruck und Stundenplan - férdert die Klassengemeinschaft Gber die Klassenfahrt
hinaus.|






